JANVIER 2025
Pleines Mers Basses Mers
Heure TU + 1
Matin Soir Matin Soir

Dates Heures Haut | Coef | Heures Haut | Coef | Heures Haut Heures Haut
Mercredi 1 ith21 | 5,72m| 8o 13h43 |5,82m| 81 8h18 |0,89m| 20h35 |0,97m
Jeudi 2 2hoo |5,78m | 82 14h24 |5,87m| 83 oho1 |o0,79m | 21h17 |0,95m
Vendredi 3 2h41 |5,77m | 82 15ho7 |5,85m| 81 oh42 |o0,75m| 21h59 |0,99m
Samedi 4 sh22 | 5,71m | 79 15h51 | 5,76m | 77 10h25 |0,76m| 22h41 |1,07m
Dimanche 5 | 4hos |5,62m| 74 16h38 |5,63m| 71 11thog |0,82m| 23h25 | 1,17m

Lundi 6 4h53 |5,53m | 68 17h31 |5,48m| 64 11th56 | 0,91m * *
Mardi 7 5h48 |5,42m| 61 18h30 |5,33m| 58 ohi6 | 1,31m | 12h50 |1,03m
Mercredi 8 6h49 |[5,30m| 56 19h38 |5,19m | 56 ithi5 |1,44m | 13h55 | 1,16m
Jeudi 9 7h59 | 5,21m | 54 20h53 | 5,14m | 54 2h24 |[1,54m | 15h06 |1,24m
Vendredi 10 oh14 |5,21m| 55 22ho6 |5,20m| 57 3h38 |[1,54m | 16h19 |1,24m
Samedi 11 | 10h25 |5,34m| 61 23h10 |5,34m | 64 4h52 | 1,42m | 17h30 | 1,17m
Dimanche 12 | 11th28 |5,53m| 69 * * 73 6hoo |[1,20m | 18h30 |1,05m
Lundi 13 | ohoy |5,51m | 77 12h22 | 5,71m | 80 6h55 |0,97m| 19h19 |0,96m
Mardi 14 | oh49 |5,65m| 83 13h10 |5,84m| 85 7h42 |0,78m| 20ho3 | 0,91m
Mercredi 15| 1h32 |5,75m | 86 13h53 |5,90m| 87 8h25 |0,66m| 20h44 |0,91m
Jeudi 16 | 2h12 |5,78m | 86 14h34 |5,87m | 85 oho6 |0,62m| 21h22 |0,96m
Vendredi 17| 2h49 |5,76m| 82 15h13 |5,78m | 8o oh43 |0,65m| 21h57 |1,04m
Samedi 18| 3h24 |5,60m| 76 15h48 |5,65m | 72 10h19 |o,75m| 22h30 | 1,14m
Dimanche 19 | 3h58 |5,58m| 67 16h22 |549m/| 63 10h53 |0,87m | 23ho3 |1,26m
Lundi 20| 4h33 |5,45m| 58 16h58 |5,30m| 53 11th26 |1,03m | 23h37 | 1,41m
Mardi 21 5h13 |5,27m| 48 17h39 |5,090m| 43 * * 12ho2 |1,22m
Mercredi 22| 5h59 |5,04m| 39 18h29 [4,85m| 35 oh17 |1,50m | 12h47 |1,45m
Jeudi 23| 6h56 |4,80m| 32 19h32 |4,64m| 30 1tho8 | 1,8im | 13h48 |1,68m
Vendredi 24 | 8ho6 |4,63m| 30 | 20h48 |4,56m| 31 2h21 |1,97m | 15ho2 |1,80m
Samedi 25 | 9h25 |4,65m| 33 22ho2 |4,70m| 37 3h37 |1,06m | 16hi1 | 1,75m
Dimanche 26 | 10h33 |4,87m| 42 | 23ho2 |4,96m| 48 4hgq7 | 1,79m | 17h17 | 1,57m
Lundi 27| 11th27 |5,17m| 54 23h51 |5,25m | 61 5h49 |1,50m | 18hi3 |1,34m
Mardi 28 * * 67 12h12 |5,47m| 73 6h40 | 1,19m | 19hoo | 1,11m
Mercredi 29 | oh29 |5,53m| 79 12h52 |5,73m| 84 7h24 |0,91m | 19h42 |0,91m
Jeudi 30| 1ho8 |5,74m| 89 13h31 |5,92m| 93 8ho6 |0,67m| 20h23 |0,77m
Vendredi 31 ith45 |5,88m| 96 14h10 |6,02m| 97 8h48 |o,50m| 21ho4 |0,60m

http://dkepaves.free.fr




FEVRIER

Pleines Mers Basses Mers
Heure TU + 1
Matin Soir Matin Soir
Dates Heures Haut Coef Heures Haut Coef Heures Haut Heures Haut
Samedi 1 2h24 |5,95m| 98 14h51 |6,04m| 98 oh3zo |o0,40m| 21h44 |0,68m

Dimanche 2 | sho2 |5,97m| 96 15h31 |5,98m| 93 1oh11 |0,39m| 22h23 |0,75m

Lundi 3 3h43 |5,93m| 89 16h14 |[5,84m| 84 10h51 |0,47m| 23ho3 |0,87m
Mardi 4 4h27 |5,84m| 78 17ho1 |5,64m| 72 11h33 |0,64m| 23h46 |1,06m
Mercredi 5 5h18 |5,66m | 65 17h57 |5,36m | 58 * * 12h21 |0,89m
Jeudi 6 6h18 |5,38m| 51 19ho4 |5,04m| 46 oh40 |1,31m | 13h22 | 1,21m

Vendredi 7 7h31 | 5,07m| 43 20h29 |4,81m | 43 1th49 |1,56m | 14h39 |1,46m

Samedi 8 oho2 |4,93m| 42 21h57 |4,84m| 45 3h13 |1,68m | 16hos5 |1,53m

Dimanche 9 | 10h26 |5,08m| 50 23ho08 |5,08m| 55 4h45 |1,54m | 17h27 |1,37m

Lundi 10| 11h31 |5,35m| 62 * * 68 s5h57 | 1,22m | 18h25 | 1,14m

Mardi 11 oho1 |5,35m| 74 12h22 |5,60m| 79 6h48 |0,91m | 19h10 |0,98m

Mercredi 12 | ohg42 |557m| 83 13ho3 |5,77m | 86 7h32 |0,60m| 19h49 |0,88m

Jeudi 13 th19 |5,72m| 88 13h39 |5,86m| 90 8hi0 |0,56m | 20h25 |0,83m

Vendredi 14 | 1h53 |[5,82m| 90 14h13 |5,88m| 90 8h46 |0,50m| 20h58 |0,82m

Samedi 15 | 2h25 |5,85m| 88 14h46 |5,84m| 86 ohi9 |o0,52m| 21h30 |0,84m

Dimanche 16 | 2h54 |5,83m| 83 15h15 |5,76m | 8o oh50 |0,58m| 21h59 |0,90m

Lundi 17| sh24 |5,76m| 75 15h43 |5,65m| 71 10h19 |0,60m| 22h27 |0,99m

Mardi 18 | 3hs4 |5,65m| 66 16h13 |5,49m| 61 10h46 |0,84m| 22hs55 | 1,14m

Mercredi 19 | 4h25 |5,47m| 55 16h46 |5,26m | 49 11thi15 |1,05m | 23h26 |1,35m

Jeudi 20| 5ho1 |5,21m| 43 17h28 |4,95m | 38 11th50 |1,32m * *

Vendredi 21 | 5h50 |4,87m| 32 18h29 |4,61m | 28 ohos |[1,62m | 12h38 |1,65m

Samedi 22 | 7ho6 |4,53m| 25 19h51 | 4,37m | 30 tho4 | 1,91m | 13h54 |1,92m

Dimanche 23| 8h38 |4,43m| 26 21h24 |4,43m| 30 2h35 |2,06m| 15h26 |1,94m

Lundi 24 | 10ho5 [4,68m| 36 | 22h38 |4,77m| 44 4ho7 |1,90m | 16h49 |1,60m
Mardi 25 | 11tho7 |5,09m| 53 23h31 | 5,17m | 61 5h26 |1,52m | 17h54 |1,32m
Mercredi 26 | 11h54 |5,49m/| 70 * * 78 6h21 |1,09m| 18h42 |1,00m
Jeudi 27| ohi3 |5,53m| 86 12h34 |5,81m | 93 7ho6 |0,73m | 19h23 |0,76m

Vendredi 28 | oh46 |5,80m| 99 13h11 | 6,02m| 104 7h47 |0,46m| 20ho2 |0,60m
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MARS
Pleines Mers Basses Mers
TU + 2 le 30
Matin Soir Matin Soir

Dates Heures Haut | Coef | Heures Haut | Coef | Heures Haut Heures Haut
Samedi 1 ith22 |5,99m| 108 | 13h48 | 6,14m | 110 8h28 |0,27m| 20h42 | 0,51m
Dimanche 2 ith59 | 6,11m | 110 14h27 | 6,16m | 109 oho9g |0,18m| 21h21 |0,49m
Lundi 3 2h38 | 6,17m | 106 | 15h06 |6,09m| 102 oh49 |0,20m| 22ho1 |0,55m
Mardi 4 3h18 |6,14m | 96 15h48 |5,03m| 89 10h28 |0,33m| 22h39 |0,60m
Mercredi 5 4ho3 | 6,01m| 81 16h35 |5,66m | 72 11tho9 |0,58m| 23h22 |0,92m

Jeudi 6 4h54 |5,73m | 63 17h31 | 5,20m| 54 11th56 |0,95m * *
Vendredi 7 5h56 |5,32m| 45 18h40 |4,85m| 38 oho6 |1,25m | 12h58 |1,37m
Samedi 8 7h16 |4,90m| 35 20h15 |4,56m| 35 1th26 |1,58m | 14h23 |1,60m
Dimanche 9 8h58 |4,75m | 36 21h50 |4,66m| 40 3ho1 |1,72m | 16hoo |1,70m
Lundi 10 | 10h24 [4,98m| 47 22h59 [4,98m| 54 4h39 | 1,51m | 17h19 |1,43m
Mardi 11 | 11th25 |5,30m| 61 23h50 [5,30m | 68 5h45 |1,13m | 18h11 | 1,15m
Mercredi 12 * * 74 12ho9 |5,55m | 79 6h33 |0,82m| 18h52 |0,96m
Jeudi 13 | oh23 |5,54m| 83 12h44 |5,72m | 86 7h13  |0,63m| 19h27 |0,85m
Vendredi 14 | ohs6 |05,71m| 88 13h15 |5,82m| 90 7h47 |0,54m| 19h59 |0,79m
Samedi 15 1th26 |5,82m| 90 13h46 |5,86m| 90 8hi9 |0,51m | 20h29 |0,75m
Dimanche 16 1ths5 |5,87m | 89 14h14 |5,85m| 87 8h49 |o0,51m | 20h59 |0,74m
Lundi 17| 2h22 |587m| 85 14h40 |5,80m| 82 oh18 |o,57m | 21h27 |0,78m
Mardi 18| 2h50 |5,82m| 78 15h06 | 5,71m | 74 ohg45 |0,6ym| 21h54 |0,87m
Mercredi 19 | shiy |[5,72m| 70 15h33 |5,57m | 65 10hio |0,82m| 22h20 | 1,01m
Jeudi 20| 3h44 |5,55m| 59 16ho2 |5,34m | 53 10h38 |1,02m | 22h49 | 1,21m
Vendredi 21 | 4h14 |5,30m| 47 16h35 |5,03m| 41 1th11 | 1,28m | 23h26 | 1,47m

Samedi 22 | 4h55 |4,96m| 35 17h31 | 4,63m| 29 11th57 | 1,61m * *
Dimanche 23 | 6h16 |4,56m | 25 19h11 |4,33m | 25 oh22 | 1,77m | 13ho8 |1,90m
Lundi 24 | 8ho1 |4,42m| =29 20h46 |[4,36m| 30 1h48 |1,96m | 14h45 |1,95m
Mardi 25| oh33 |4,6vm| 36 22ho7 |4,72m | 45 3h29 |1,83m | 16h17 |1,68m
Mercredi 26 | 10h39 |5,13m | 54 23ho2 | 5,17m | 64 4h54 | 1,41m | 17h25 |1,26m
Jeudi 27 | 1h27 |555m| 74 | 23h45 |554m| 82 | s5h53 |0,95m| 18hi5 |0,92m
Vendredi 28 * * 91 12ho6 |5,87m| 98 6h39 |o0,60m| 18h56 |0,68m
Samedi 29 oh17 |5,86m| 105 12h43 | 6,07m| 109 7h22 |0,35m| 19h36 |0,54m
Dimanche 30| 1h54 |6,07m| 112 | 14h20 | 6,17m | 114 oho2 |o0,21m| 21hi15 |0,46m
Lundi 31| 2h32 |6,21m| 113 15ho1 | 6,17m | 111 oh43 |o0,16m | 21h56 |0,43m
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AVRIL 2025
Pleines Mers Basses Mers
Heure TU + 2
Matin Soir Matin Soir
Dates Heures Haut | Coef | Heures Haut | Coef | Heures Haut Heures Haut

Mardi 1 3h13 |6,26m| 107 15h42 |6,08m| 102 | 10h24 |0,22m| 22h36 |0,48m
Mercredi 2 3h57 |6,20m| 95 16h27 |5,88m| 87 11tho6 |0,40m| 23hi18 |0,62m
Jeudi 3 4h45 |6,00m| 78 17h17 | 5,58m| 68 11th49 | 0,71m * *
Vendredi 4 5h3g |[5,67m | 58 18h15 |5,18m | 50 ohoi [0,87m| 12h38 | 1,11m
Samedi 5 6h43 |[5,23m | 42 19h26 |4,75m| 36 ithoo |1,22m | 13hgq4 |1,53m
Dimanche 6 8ho5 [4,82m| 35 21ho2 |4,52m | 35 2h14 |1,53m | 15h12 |1,78m
Lundi 7 | oh48 |4,74m| 36 | 22h30 |4,66m| 41 3h50 |1,62m | 16h43 |1,72m
Mardi 8 | 11thos |[4,97m| 47 23h32 |4,97m | 54 sh17  |1,40m | 17h54 |1,44m
Mercredi 9 * * 60 12ho1 |5,26m| 66 6h20 |1,0ym | 18h45 | 1,17m
Jeudi 10| ohi16 |5,27m| 71 12h41 |5,48m| 75 7ho7 |0,82m| 19h24 |1,00m
Vendredi 11 ohs2 |5,50m| 78 13h14 |5,64m| 81 7h44 |0,60m| 19h58 |0,90m
Samedi 12 ith2; |5,65m| 83 13h45 |5,73m| 84 8h16 |0,64m| 20h28 |0,83m
Dimanche 13 | 1h56 |5,74m| 85 14h15 |5,77m | 85 8h46 |0,63m| 20h58 |0,78m
Lundi 14 | 2h24 |5,79m| 84 14hg42 |5,77m | 83 ohi16 |0,64m| 21h28 |0,76m
Mardi 15 2h51 |5,80m| 81 15ho7 |5,75m | 79 oh45 |0,60m| 21h58 |0,79m
Mercredi 16 | 3hi9 |5,77m | 76 15h35 |5,68m| 73 10h14 |0,78m| 22h27 |0,87m
Jeudi 17 | 3h48 |5,68m/| 69 16ho4 |5,54m| 65 10h42 |0,91m | 22h55 |0,99m
Vendredi 18| 4h18 |5,52m| 60 16h35 |5,32m| 55 1th12 | 1,09m | 23h27 | 1,15m
Samedi 19 | 4hs1 |5,20m| 49 17h11 | 5,03m| 44 11h48 | 1,31m * *
Dimanche 20| 5h37 |4,99m/| 38 18h13 |4,70m | 34 oho9 |1,36m | 12h37 | 1,57m
Lundi 21 | 7h00 |[4,70m| 31 19h45 [4,48m| 32 1tho6 |1,50m | 13h45 | 1,79m
Mardi 22| 8h28 |4,62m| 35 21ho7 | 4,51m | 35 2h24 | 1,71m | 15h11 | 1,81m
Mercredi 23| 9hs53 |4,82m| 42 22h27 |4,80m| 49 3h53 |1,50m | 16h38 | 1,57m
Jeudi 24 | 11tho2 |5,21m| 58 23h24 |5,20m| 66 shis |1,24m | 17h47 |1,22m
Vendredi 25 | 11ths52 |5,58m/| 75 * * 83 6h17 |0,86m| 18h39 |0,92m
Samedi 26 ohi2 |5,58m| 91 12h33 |5,86m| 97 7ho7 |o0,57m | 19h25 |0,73m
Dimanche 27| oh4s5 |5,88m| 102 | 13h12 |6,02m| 106 7h52 |0,39m | 20ho8 |0,60m
Lundi 28 ith2s5 |6,09m| 108 13h53 | 6,10m | 109 8h35 |0,31m| 20h50 |0,52m
Mardi 29 | 2ho8 |6,21m | 108 | 14h37 |6,08m| 105 oh19 |0,31m | 21h33 |0,48m
Mercredi 30| 2hs4 |6,22m| 101 15h24 |5,97m | 96 10ho3 | 0,41m | 22hi18 |0,50m
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Pleines Mers Basses Mers
Heure TU + 2
Matin Soir Matin Soir
Dates Heures Haut | Coef | Heures Haut | Coef | Heures Haut Heures Haut

Jeudi 1 3h43 |6,12m | 89 16hi5 |5,77m | 82 10h48 |0,60m| 23ho4 |0,63m
Vendredi 2 4h35 |5,90m| 74 17h09 |5,49m | 66 11th35 |0,89m| 23h53 |0,84m
Samedi 3 5h32 |5,50m | 58 18ho5 | 5,16m | 51 * * 12h28 | 1,24m
Dimanche 4 6h34 |5,22m| 45 19h10 |4,84m| 41 ohs2 |1,13m | 13h31 |1,55m
Lundi 5 7h49 |4,90m| 39 20h34 [4,66m| 40 2ho2 |1,36m | 14h49 |1,73m
Mardi 6 oh19 [4,81m| 40 21h51 |4,73m| 43 gh22 |1,44m | 16ho6 |1,60m
Mercredi 7 | 10h26 |4,95m| 46 22h49 |4,95m| 50 4h37 |1,32m | 17h12 |1,50m
Jeudi 8 | 11hi19 |5,15m| 55 23h37 |5,18m | 59 5h39 | 1,12m | 18hos5 |1,29m
Vendredi 9 * * 63 12ho2 |5,34m | 66 6h28 |0,96m| 18h47 | 1,13m
Samedi 10| ohi6 |[5,38m| 69 12h39 |[547m | 71 7ho7 |0,87m| 19h24 |1,02m
Dimanche 11 ohs2 |551mm| 73 13h13 |5,56m | 74 7h40 |0,84m| 19h56 |0,96m
Lundi 12 ith2s |5,50m| 75 13h44 |5,60m| 76 8hi2 |0,83m| 20h27 |0,90m
Mardi 13 1ths5 |[5,64m| 76 14h13 |5,63m | 76 8h44 |0,84m| 21hoo |0,87m
Mercredi 14 | 2h25 |5,67m| 75 14h41 |5,63m| 74 oh18 |0,87m| 21h34 |0,87m
Jeudi 15| 2h58 |567m| 73 15h14 |5,60om| 71 oh51 |0,93m| 22ho8 |0,91m
Vendredi 16 | 3h33 |5,61m| 68 15h50 |5,49m | 65 10h24 |1,02m | 22h42 |0,98m
Samedi 17 | 4hio0 |5,48m| 62 16h30 |5,31m | 58 10h59 | 1,15m | 23h19 |1,09m
Dimanche 18| 4hs51 |5,31m| 54 17h16 | 5,09m| 50 11th40 |1,30m * *

Lundi 19 | 5h43 |5,12m | 47 18h15 |4,80m| 44 ohos |1,22m| 12h30 |1,46m
Mardi 20 | 6h48 [4,08m| 43 19h20 |4,78m | 43 thoo |1,33m | 13h30 | 1,57m
Mercredi 21 | 7h56 |[4,94m| 46 20h27 [4,80m| 48 2hos |1,38m| 14hgq1 |1,58m
Jeudi 22 | oho8 |5,05m| 49 21h38 |4,98m| 54 3h20 |1,20m | 15h56 |1,44m
Vendredi 23| 10h16 |5,209m| 60 22h40 |5,26m| 66 4h34 |1,09m | 17h0o4 |1,23m
Samedi 24 | 11thi2 |5,54m| 73 23h32 |5,54m| 78 5h38 |0,85m| 18ho2 |1,02m
Dimanche 25 * * 84 12ho1 |5,74m | 88 6h34 |0,6ym| 18h54 |0,86m
Lundi 26 | oh1y |5,83m| 92 12h47 |5,86m| 95 7h25 |0,56m| 19h43 |o0,73m
Mardi 27 | 1ho4 |5,99m| 97 13h34 |5,91m | 98 8h13 |0,53m| 20h31 |0,63m
Mercredi 28 iths2 |6,08m| 97 14h23 |5,90m/| 96 oho1 |o0,56m| 21h19 |0,55m
Jeudi 29 | 2h43 |6,08m| 93 15h16 |5,82m| 89 oh49 |0,64m| 22ho7 |0,54m
Vendredi 30| 3h37 |6,00m| 85 16h10 |5,60m | 80 10h37 |0,79m| 22hs55 | 0,61m
Samedi 31 | 4h30 [5,83m| 74 17ho1 |5,50m| 69 11th25 |0,99m| 23h45 |0,76m
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JUIN 2025
Pleines Mers Basses Mers
Heure TU + 2
Matin Soir Matin Soir
Dates Heures Haut | Coef | Heures Haut | Coef | Heures Haut Heures Haut

Dimanche 1 5h23 |[5,50m | 63 17h51 | 5,28m | 58 * * 12h14 |1,23m
Lundi 2 6h17 |5,31m | 53 18h44 |5,06m| 49 oh40 |0,96m| 13h08 |1,44m
Mardi 3 7h17 | 5,06m| 46 19h48 |4,80m| 44 1h36 | 1,14m | 14ho7 |1,50m
Mercredi 4 8h28 |4,91m | 43 20h56 |[4,84m| 43 2h38 |1,26m | 15h11 |1,64m
Jeudi 5 oh34 |[4,90m| 44 21h56 [4,90m| 45 3hg42 |1,20m| 16h13 |1,50m
Vendredi 6 | 10h29 |4,98m| 47 22h49 |5,02m| 49 4hg41 |1,26m | 17h10 |1,48m
Samedi 7 11th1y7 |5,10m | 51 23h36 |5,16m | 54 5h35 |1,20m | 18ho1 |1,35m
Dimanche 8 * * 56 12ho1 | 5,22m| 59 6h22 | 1,15m | 18h46 |1,24m
Lundi 9 oh19 |5,20m| 61 12h41 |5,32m | 63 7ho3 | 1,11m | 19h26 | 1,15m
Mardi 10 | ohs8 |5,30m| 65 13h18 |5,40m| 67 7h41 | 1,08m | 20ho3 |1,07m
Mercredi 11 1th33 |5,47m| 69 13h52 | 547m/| 7o 8h1i9 |1,05m | 20h39 |0,99m
Jeudi 12 | 2ho8 |5,55m| 71 14h26 |5,53m | 72 8h57 |1,02m | 21h17 |0,92m
Vendredi 13| 2hg45 |5,61m| 72 15ho3 |5,56m | 72 oh36 |1,02m| 21h56 |0,88m
Samedi 14 | 3h25 [5,62m| 71 15h44 |5,53m | 70 10h15 |1,03m | 22h36 |0,88m
Dimanche 15 | 4ho6 |5,58m| 69 16h27 |5,44m| 67 10h55 |1,08m | 23h16 |0,91m
Lundi 16 | 4h49 |5,49m| 65 17h11 | 5,32m | 63 11h36 | 1,15m * *
Mardi 17| 5h36 |5,30m| 61 17h58 | 5,21m | 59 ohoi1 [0,06m| 12h21 |1,23m
Mercredi 18| 6h27 |5,31m| 57 18h49 |5,14m | 56 oh49 |1,01m | 13h11 | 1,31m
Jeudi 19 | 7h24 |5,26m| 56 19h47 | 5,12m | 56 1th43 |1,05m | 14ho9 |1,36m
Vendredi 20| 8h27 |5,25m| 57 20h51 | 5,16m | 57 2h46 |1,0ym | 15hi5 |1,37m
Samedi 21 | 9oh33 |5,20m| 59 21h59 |5,27m | 62 sh55 |[1,04m | 16h24 |1,30m
Dimanche 22 | 10h39 |5,39m| 65 23ho3 |5,43m| 68 5ho3 |0,97m| 17h29 | 1,19m
Lundi 23 | 11th39 |5,50m| 72 * * 75 6ho7 |0,90m| 18h31 |1,04m
Mardi 24 oh11 |5,63m| 79 12h36 |5,61m | 82 7ho7 |0,83m| 19h29 |0,87m
Mercredi 25 | ohss |5,80m| 85 13h30 |5,60m| 87 8ho2 |0,79m| 20h22 | 0,71m
Jeudi 26 | 1h48 |5,92m| 88 14h23 |5,74m/| 89 8h53 |0,77m | 21hi2 |0,590m
Vendredi 27| 2h40 |5,97m| 89 15h13 |5,75m | 88 oh41 |o0,79m | 22ho0 |0,53m
Samedi 28| 3h31 |5,94m/| 85 16hoo | 5,71m | 83 10h26 |0,87m| 22h46 |0,54m
Dimanche 29 | 4h20 |5,83m| 79 16h44 |5,62m | 76 11th10 |0,98m| 23h30 |0,63m
Lundi 30| s5hos |5,66m| 71 17h25 |5,48m | 67 11th51 | 1,13m * *
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JUILLET 2025

Pleines Mers Basses Mers
HeureTU + 2
Matin Soir Matin Soir
Dates Heures Haut Coef Heures Haut Coef Heures Haut Heures Haut
Mardi 1 5h49 |5,46m| 62 18ho6 |5,33m | 57 oho7 |o0,79m | 12h33 |1,28m

Mercredi 2 6h34 |5,26m| 53 18h51 | 5,16m | 49 oh59 |0,95m| 13h17 |1,42m

Jeudi 3 7h23 |5,06m| 45 19h44 |4,99m| 42 1th45 | 1,13m | 14ho8 | 1,55m

Vendredi 4 8h20 |4,88m| 40 20h47 [4,85m| 40 2h39 |[1,30m | 15ho7 |1,65m

Samedi 5 oh24 |4,79m| 38 21h53 |4,81m | 38 3h38 |1,44m | 16ho9 |1,60m
Dimanche 6 | 10h26 |4,80m| 39 22h54 4,87m| 41 4h38 |1,50m | 17h1i0 |1,64m
Lundi 7 | 11h23 |4,90m| 44 23h50 |5,01m | 47 5h36 |1,48m | 18ho9 |1,53m
Mardi 8 * * 50 12h14 |5,06m| 54 6h31 |1,41m | 19ho1 | 1,37m

Mercredi 9 oh36 |5,19m | 58 12h58 |5,23m | 62 7h19 |1,30m | 19h45 |1,20m

Jeudi 10| 1hi8 |5,37m| 66 13h37 |5,39m | 69 8ho2 |1,18m | 20h25 |1,03m

Vendredi 11 1th56 |5,53m| 73 14h14 |5,53m | 75 8h43 |1,0ym| 21ho5 |0,87m

Samedi 12 | 2h33 |5,67m| 78 14h52 |5,63m| 80 oh24 |0,08m| 21h45 |0,75m

Dimanche 13 | 3h13 |5,76m | 81 15h31 |5,68m| 81 10ho4 |0,92m| 22h25 |0,67m

Lundi 14 | 3h52 |579m| 81 16h10 |5,66m | 81 10h44 |o,90m| 23h06 |0,64m
Mardi 15| 4h32 |5,75m| 79 16h48 | 5,61m | 78 11th23 |0,93m| 23h46 |0,67m
Mercredi 16 | 5hi4 |5,68m| 75 17h28 |5,54m | 72 * * 12ho3 |1,00m
Jeudi 17 | 6ho1 |5,50m| 69 18hi15 |5,47m | 66 oh3o |0,74m| 12h46 |1,10m

Vendredi 18 | 6h52 |5,46m| 62 19h10 |5,37m | 59 th17 |0,85m| 13h36 |1,24m

Samedi 19 | 7hs3 |5,31m| 56 20h15 |5,25m| 54 2h12 | 1,00m | 14h38 |1,38m

Dimanche 20| 9ho1 |5,16m | 53 21h30 |5,16m | 53 gh21 | 1,17m | 15h52 |1,45m

Lundi 21 | 10h20 | 5,11m | 54 22h52 |5,23m/| 56 4h37 |1,25m | 17ho8 |1,40m

Mardi 22 | 11th35 |5,22m| 60 * * 64 5h54 | 1,21m | 18h22 |1,20m

Mercredi 23| oho9 |5,44m| 69 12h39 |541m | 74 7ho4 |1,08m | 19h26 |0,94m

Jeudi 24 | ohs7 |5,67m| 79 13h33 |5,59m | 83 7h59 |0,95m | 20h18 | 0,71m

Vendredi 25| 1h48 |5,84m| 86 14h19 |5,72m| 89 8h46 |0,87m| 21ho4 |0,55m

Samedi 26 | 2h34 |5,94m/| 90 15ho1 |5,79m | o1 oh29 [0,84m| 21h47 |0,47m

Dimanche 27 | 3h18 |5,94m| 90 15h39 |5,8im| 88 | 10ho9 |0,86m| 22h28 |0,48m

Lundi 28| 3h59 |5,88m| 86 16h15 |5,77m | 83 10h46 |0,93m| 23ho6 |0,55m
Mardi 29 | 4h37 |5,76m | 78 16h50 |5,68m| 74 11th21 |1,02m | 23h41 |0,60m
Mercredi 30| 5hi2 |5,61m| 69 17h24 | 5,55m | 64 11ths5 | 1,13m * *

Jeudi 31 | 5h47 |5,44m| 58 18ho1 |5,38m | 53 oh1y |0,87m| 12h29 |1,27m
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AOUT

2025
Pleines Mers Basses Mers
Heure TU + 2
Matin Soir Matin Soir
Dates Heures Haut | Coef | Heures Haut | Coef | Heures Haut Heures Haut

Vendredi 1 6h27 |5,22m | 47 18h43 | 5,14m | 42 oh52 |1,08m| 13ho7 | 1,47m
Samedi 2 7h13 | 4,96m| 37 19h36 |4,87m| 33 1th34 |1,35m | 13h56 |1,70m
Dimanche 3 8hi2 [4,60m| 30 20h46 |4,63m| 30 2h30 |1,63m | 15h04 |1,90m
Lundi 4 oh26 |4,54m| 29 22h09 |4,58m| 30 3hg41 | 1,82m | 16h19 |1,96m
Mardi 5 | 10h45 |4,61m | 34 23h23 | 4,77m | 38 4h53 |1,84m | 17h33 | 1,82m
Mercredi 6 | 11ths0 |4,86m| 44 * * 50 6ho4 |1,68m | 18h40 |1,53m
Jeudi 7 ohi8 |5,09m| 56 12h40 | 5,15m | 62 7ho3 |1,44m | 19h30 |1,23m
Vendredi 8 itho2 |5,30m| 68 13h21 |5,42m| 74 7h48 |1,20m | 20hio |0,96m
Samedi 9 ith4o |5,64m| 8o 13h58 |5,63m | 84 8h28 | 1,01m | 20h49 |0,74m
Dimanche 10| 2hi6 |5,83m| 88 14h32 |5,78m | o1 oho7 |0,86m| 21h27 |o0,57m
Lundi 11 2h52 |5,06m| 94 i15ho7 |5,87m| 95 oh46 |0,77m| 22h07 |0,46m
Mardi 12 | 3h28 |6,01m| 95 15h42 |5,90m| 95 10h24 |o0,74m| 22h46 |0,43m
Mercredi 13 | 4ho6 |5,98m/| 93 16h17 |5,80m| 90 11tho2 |o,77m | 23h24 |0,48m
Jeudi 14 | 4h46 |5,90m| 86 16h56 |5,83m | 81 11h3g |0,86m * *
Vendredi 15| 5h30 |5,75m| 75 17h42 |5,70m | 69 oho3 |0,62m| 12h19 |1,01m
Samedi 16 | 6h23 |5,52m | 62 18h40 |5,47m| 55 oh48 |0,84m| 13h06 |1,22m
Dimanche 17 | 7h26 |5,22m| 49 19h50 |5,18m | 45 ith42 | 1,15m | 14ho8 |1,48m
Lundi 18| 8h42 |4,92m| 43 21h20 [4,97m | 44 2h57 |1,45m | 15h32 |1,64m
Mardi 19 | 10h17 [4,86m| 44 22h55 |5,08m| 48 4h26 |1,58m | 17h02 |1,56m
Mercredi 20 | 11th37 |5,08m| 53 * * 60 5h56 |1,45m | 18h22 |1,24m
Jeudi 21 | oho9 |5,40m| 67 12h38 |5,37m | 73 7ho1 | 1,19m | 19h21 |0,89m
Vendredi 22 | ohs6 |5,68m| 79 13h25 | 5,61m | 84 7h50 |1,00m| 20ho7 |0,64m
Samedi 23| 1h40 |5,86m| 88 14ho4 |5,78m | o1 8h31 |0,90m| 20h48 |0,51m
Dimanche 24 | 2h19 |5,06m| 93 14h37 |5,88m| 93 ohog |0,86m| 21h27 |0,46m
Lundi 25| 2hs5 |5,98m/| 93 15h09 |5,91m | o1 oh43 |0,86m| 22ho2 |0,49m
Mardi 26 | 3h29 |5,94m| 89 15h40 |5,90m| 86 10h16 |0,89m| 22h35 |0,58m
Mercredi 27| 4ho1 |5,85m| 82 16h11 |5,83m | 77 10h47 |0,95m| 23h0o6 |o0,71m
Jeudi 28| 4h31 |5,73m| 72 16h41 |5,70m | 67 1th17 | 1,05m | 23h35 |0,89m
Vendredi 29 | 5ho2 |5,56m| 61 17h13 | 5,51m | 55 11h46 | 1,21m * *
Samedi 30| 5h35 |5,33m| 49 17h50 |5,24m | 43 oho4 |1,13m | 12h16 |1,42m
Dimanche 31 | 6h16 |5,01m | 37 18h39 |4,88m| 31 oh40 |1,42m | 12h55 |1,70m
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SEPTEMBRE 2025

Pleines Mers Basses Mers
Heure TU + 2
Matin Soir Matin Soir
Dates Heures Haut | Coef | Heures Haut | Coef | Heures Haut Heures Haut
Lundi 1 7h15 | 4,6s5m| 26 19h52 |4,54m | 23 1th26 | 1,77m | 13h52 |2,01m
Mardi 2 8h35 [4,39m| 24 21h23 | 4,41m | 28 2h39 |2,06m| 15h22 |2,17m
Mercredi 3 | 10ho6 |4,43m| 28 22h55 | 4,66m| 34 4ho9 | 2,11m | 16h56 |2,01m
Jeudi 4 | 11h23 |4,76m| 42 * * 49 5h37 |1,87m | 18hi4 | 1,61m
Vendredi 5 oho6 |5,08m| 58 12h16 | 5,16m | 65 6h41 |1,49m | 19ho6 | 1,18m
Samedi 6 oh39 |5,48m/| 74 12h58 | 5,51m | 81 7h26 | 1,16m | 19h47 |0,84m

Dimanche 7 1th16 |5,79m | 88 13h32 |5,76m | 93 8ho5 |0,93m| 20h25 |0,61m

Lundi 8 1ths50 [6,00m| 98 14ho3 |5,94m| 102 8hg42 |0,78m| 21ho3 |0,45m
Mardi 9 2h24 |6,13m | 105 14h35 |6,06m| 106 oh20 |0,60m| 21h41 |0,36m
Mercredi 10| 3hor |6,18m| 105 | 15hi0 | 6,13m | 104 oh58 |0,67m| 22h20 |0,36m
Jeudi 11 3h37 | 6,15m | 100 | 15h48 |6,13m | 96 10h36 |o0,7om| 22h59 |0,46m

Vendredi 12 | 4h19 |6,03m| 90 16h29 |6,03m| 83 11thi14 |0,81m| 23h39 |0,68m

Samedi 13 | s5hos |5,80m| 75 17h18 |[5,80m| 66 11ths5 |1,00m * *

Dimanche 14 | 6ho1 |547m| 57 18h21 |5,45m | 49 oh25 | 1,01m | 12h43 |1,28m

Lundi 15 | 7ho8 |5,06m| 42 19h40 |5,06m| 38 ith22 | 1,41m | 13h51 |1,590m

Mardi 16 | 8h33 |4,73m| 38 21h22 |4,87m| 40 2hq7 | 1,76m | 15h25 | 1,74m

Mercredi 17 | 10h16 |4,76m| 41 22h54 |5,00m| 47 4h27 |1,8o0m | 17hoo |1,56m

Jeudi 18| 11th31 |5,08m| 55 * * 62 sh52 | 1,54m | 18hi5 | 1,17m

Vendredi 19 | oho1 |5,44m| 69 12h25 |5,42m| 75 6h49 |1,23m | 19ho7 |0,82m

Samedi 20| ohg44 |5,71m | 80 13ho6 |5,67m| 85 7h33 |1,03m | 19h49 |0,62m

Dimanche 21 th22 | 5,87m| 88 13h38 |5,83m| 9o 8ho9 |0,94m| 20h26 |0,56m

Lundi 22 | 1hs5 |5,96m| 92 14ho7 |5,92m| 92 8h42 |0,91m | 21thoo |0,56m

Mardi 23| 2h26 |5,98m| o1 | 14h36 |597m| 90 | ohi3 |0,89m| 21h31 |0,61m

Mercredi 24| 2h56 |5,95m| 87 15ho5 |5,95m | 85 oh44 |0,90m| 22ho1 |0,70m

Jeudi 25| 3h24 |589m| 81 15h34 |5,89m| 77 10h14 |0,95m| 22h30 |0,83m

Vendredi 26 | 3hs1 |5,79m| 72 16ho2 |5,76m | 68 10h42 |1,06m | 22h58 | 1,01m

Samedi 27| 4h20 |5,63m| 62 16h32 |5,57m | 57 11thog | 1,21m | 23h26 |1,24m

Dimanche 28 | 4h49 |5,30m | 50 17ho5 |5,29m | 44 11h38 |1,42m | 23h59 |1,52m

Lundi 29 | 5h23 |5,08m| 38 17h47 |4,93m| 32 * * 12h14 |1,68m

Mardi 30| 6h16 [4,60m| 27 19h11 |4,56m | 23 oh42 |1,84m | 13ho7 |1,97m
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OCTOBRE 2025
Pleines Mers Basses Mers
TU +1le 26
Matin Soir Matin Soir
Dates Heures Haut | Coef | Heures Haut | Coef | Heures Haut Heures Haut

Mercredi 1 7h54 |4,40m| 23 20h42 |4,43m| 28 1ths1 | 2,13m | 14h29 |2,16m
Jeudi 2 oh24 |4,41m | 28 22h16 |4,66m| 34 3h24 |2,19m | 16h11 |2,03m
Vendredi 3 | 10h47 |4,75m| 42 23h23 | 5,12m | 50 4h59 |1,93m | 17h36 |1,60m
Samedi 4 | 11h43 |5,10m | 60 * * 68 6ho7 | 1,51m | 18h32 | 1,14m
Dimanche 5 ohi1 |5,56m| 77 12h24 |5,56m | 85 6h54 |1,15m | 19h16 |0,79m
Lundi 6 oh43 |5,89m| 92 12h57 |5,85m| 98 7h35 |0,92m| 19h56 |0,56m
Mardi 7 1h18 6,11m | 103 13h29 |6,06m| 107 8hi13 |0,78m| 20h35 |0,44m
Mercredi 8 1ths53 |6,24m| 109 | 14ho4 |6,22m| 109 8hs2 |o,om| 21hi4 |0,39m
Jeudi 9 2h31 |6,28m| 108 | 14h42 |6,29m| 106 oh31 |0,66m| 21h54 |0,43m
Vendredi 10| 3h13 |6,21m| 101 | 15h24 |6,26m| 96 10h12 |0,60m| 22h36 |0,58m
Samedi 11 gshs7 |6,04m| 88 16h11 |6,09m| 81 10h54 |0,80m| 23h19 |0,85m
Dimanche 12 | 4h47 |5,75m| 71 17ho6 |5,79m | 63 11h3g |[1,02m * *
Lundi 13 | 5h46 |5,38m| 54 18h14 |5,40m| 46 oho1 |1,22m | 12h33 | 1,31m
Mardi 14 | 6h55 |4,99m| 40 19h34 |5,03m| 38 1th13 |[1,63m | 13h46 |1,60m
Mercredi 15 | 8h23 |4,72m| 39 21h16 |4,91m | 40 2h43 |1,90m| 15h18 |1,68m
Jeudi 16 | ohs59 |4,81m| 43 22h37 | 5,13m | 49 4h15 |1,86m| 16h44 |1,48m
Vendredi 17 | 11tho6 | 5,11m | 55 23h36 |5,42m| 61 5h3o |1,50m | 17h53 | 1,13m
Samedi 18 | 11h56 |5,41m| 67 * * 72 6h25 |1,31m | 18h44 |0,86m
Dimanche 19 | Oh18 |5,65m| 76 12h34 |5,63m| 8o 7h06 | 1,14m | 19h24 |0,74m
Lundi 20| ohs4 |5,79m| 82 13ho6 |5,78m | 84 7h41 | 1,05m | 19h58 |0,72m
Mardi 21 1th26 |5,86m| 85 13h36 |5,87m| 8s 8h13 |1,00m | 20h30 |0,75m
Mercredi 22 | 1h56 |5,89m| 84 14ho6 |5,91m | 83 8h42 |0,97m| 20h59 |0,80m
Jeudi 23| 2h23 |5,89m/| 82 14h35 |5,90m| 8o ohi13 |0,96m| 21h29 |0,88m
Vendredi 24 | 2h50 |5,86m| 77 15ho03 |5,85m| 74 oh44 |1,00m| 21h59 |0,99m
Samedi 25| 3hi9 |578m| 71 15h33 |5,75m | 67 10h14 |1,1jom | 22h29 | 1,15m
Dimanche 26 | 2h50 |5,64m/| 62 15ho5 |5,57m| 58 | o9h43 |1,23m | 21h58 |1,34m
Lundi 27| 3h21 |542m| 53 15h40 |5,33m | 47 10h14 |1,40m| 22h32 |1,56m
Mardi 28| 3h56 |5,14m | 42 16h24 |5,02m| 37 10h52 |1,60om | 23h17 | 1,81m
Mercredi 29 | 4h48 |4,82m| 32 17h44 | 4,74m| 29 11th45 | 1,81m * *
Jeudi 30| 6hi17 |4,58m| 29 19ho4 |4,64m | 32 oh22 |2,02m| 12h56 |1,93m
Vendredi 31| 7h37 |4,58m| 37 | 20h25 |4,79m | 44 th42 |2,07ym| 14h22 |1,85m
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NOVEMBRE 2025
Pleines Mers Basses Mers
Heure TU + 1
Matin Soir Matin Soir
Dates Heures Haut | Coef | Heures Haut | Coef | Heures Haut Heures Haut

Samedi 1 8h54 |4,82m| 44 21h37 | 5,06m | 51 3hog |1,88m | 15h46 |1,53m
Dimanche 2 ohs55 |5,19m | 60 22h29 |5,55m | 68 4h21 | 1,54m | 16h49 |1,14m
Lundi 3 | 10h40 |5,56m| 76 23h12 |5,85m| 83 shis | 1,22m | 17h40 |0,82m
Mardi 4 | 11th18 |5,87m| 90 23h51 |6,05m| 95 6ho1 |1,0om| 18h24 |0,62m
Mercredi 5 11ths7 | 6,11m | 100 * * 103 6h44 |0,85m| 19ho7 |0,53m
Jeudi 6 oh26 |6,21m| 105 | 12h38 |6,26m | 105 7h26 |o0,75m| 19h50 |0,52m
Vendredi 7 thog9 |6,23m| 104 | 13h23 |6,32m| 101 8hog |0,60m| 20h33 |0,58m
Samedi 8 1ths5 | 6,15m | 97 14h11 | 6,25m| 92 8hs55 |0,60m| 21h19 |0,75m
Dimanche 9 2h45 |5,96m| 85 i15hos |6,06m| 79 ohg42 |0,78m | 22ho7 |1,00m
Lundi 10| 3h39 |570m| 71 16ho4 |5,77m | 64 10h32 |0,97m| 23ho1 |1,32m
Mardi 11 | 4h36 |5,39m| 56 17ho7 |5,43m| 51 11th28 | 1,21m | 23h59 |1,63m
Mercredi 12| 5h38 |5,08m| 46 18h20 | 5,12m | 43 * * 12h35 | 1,42m
Jeudi 13 | 6h56 |4,86m| 43 19h49 |4,99m | 44 ith21 |1,85m | 13h53 | 1,51m
Vendredi 14 | 8h20 [4,87m| 44 21thoo |5,08m| 47 2h39 |1,85m | 15h08 |1,43m
Samedi 15 | 9oh23 |5,05m| 51 21h57 |5,25m| 55 3h48 | 1,71m | 16h14 |1,25m
Dimanche 16 | 10h13 |5,27m | 59 22h43 |5,42m | 62 4h45 | 1,51m | 17ho7 |1,08m
Lundi 17 | 10h55 |5,46m| 65 23h23 | 5,55m | 68 5h31 |1,34m | 17h51 |1,00m
Mardi 18 | 11h33 |5,60m| 70 23h59 |5,64m| 72 6hog |1,22m | 18h27 |0,98m
Mercredi 19 * * 73 12ho9 |5,60m| 74 6h43 | 1,14m | 19hoo |0,99m
Jeudi 20 | oh28 |5,70m| 75 12h42 |5,74m| 75 7h15 |1,08m| 19h31 |1,02m
Vendredi 21 | ohsg7 |5,73m | 74 13h12 |5,76m | 74 7h48 | 1,05m | 20h03 |1,05m
Samedi 22| 1h27 |5,74m| 73 13h43 |5,75m | 71 8h22 |1,06m | 20h37 | 1,12m
Dimanche 23| 1h59 |5,71m | 70 14h17 |5,70m | 67 8h56 |1,10m | 21hi0 | 1,21m
Lundi 24 | 2h34 |5,62m| 65 14h54 |5,58m | 62 oh29 |1,18m | 21h44 |1,33m
Mardi 25| 3h11 |5,46m| 58 15h35 |5,41m | 55 10ho4 |1,27m | 22h21 |1,48m
Mercredi 26 | 3h50 |5,26m| 51 16h22 |5,22m | 47 10h44 |1,30m | 23ho5 |1,62m
Jeudi 27| 4h38 |5,06m| 44 17h20 |5,04m| 42 11h33 |1,50m * *
Vendredi 28| 5h39 |[4,91m| 41 18h25 [4,96m | 42 oho1 |1,74m | 12h30 | 1,57m
Samedi 29 | 6h46 |4,88m| 44 19h32 |5,00m| 44 1tho4 |1,79m | 13h38 | 1,55m
Dimanche 30| 7h53 |4,98m| 48 20h4q1 | 5,18m | 52 2h15 |1,74m | 14h54 |1,40m
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DECEMBRE

2025
Pleines Mers Basses Mers
Heure TU + 1
Matin Soir Matin Soir
Dates Heures Haut | Coef | Heures Haut | Coef | Heures Haut Heures Haut

Lundi 1 8h58 |5,21m | 58 21h43 |5,44m| 63 3h28 | 1,57m | 16ho2 | 1,17m
Mardi 2 ohs5 |5,50m| 70 22h36 |5,68m| 75 4h31 |1,35m | 17ho1 |0,95m
Mercredi 3 | 10h46 |5,77m| 81 23h24 |5,86m| 86 5h27 | 1,14m | 17h55 |0,79m
Jeudi 4 | 11th34 |5,99m| 90 * * 93 6h18 |0,06m| 18h45 |0,71m
Vendredi 5 ohi4 |6,02m| 96 12h24 | 6,14m | 97 7ho8 |0,81m | 19h34 |0,60m
Samedi 6 ohs7 |6,05m| 97 13h15 |6,20m| 96 7h57 |0,70m| 20h22 |0,73m
Dimanche 7 ith47 | 6,01m| 94 14ho8 | 6,16m | o1 8h46 |0,65m| 21h11 |0,84m
Lundi 8 2h39 |5,90m| 86 i15ho3 |6,03m| 82 oh35 |0,68m| 22ho0 | 1,01m
Mardi 9 3h29 |5,73m| 76 15h58 |5,81m | 71 10h25 |0,79m| 22h49 |1,23m
Mercredi 10| 4h20 |5,52m| 65 16h52 |5,54m| 60 11th16 |0,96m| 23h40 |1,46m
Jeudi 11 shi1 | 5,20m| 55 17h50 |5,27m | 51 * * 12h11 | 1,15m
Vendredi 12 | 6h0o9 |5,00m| 47 18h58 |5,05m| 45 oh39 |[1,6vm | 13h10 | 1,31m
Samedi 13 7h18 |4,96m | 44 20ho5 |4,96m| 44 thg1 | 1,78m | 14h13 | 1,41m
Dimanche 14 | 8h25 [4,94m| 44 21ho4 |4,98m| 44 2h44 |1,79m | 15h15 |1,43m
Lundi 15 | oh23 |5,02m| 46 21h57 |5,07m| 48 3h45 |1,73m | 16hi4 |1,40m
Mardi 16 | 10hi15 | 5,14m | 50 22h45 | 5,10m | 53 4hg42 | 1,61m | 17ho8 |1,35m
Mercredi 17 | 11tho3 |5,28m| 55 23h29 |5,31m | 58 5h33 |1,47m | 17h55 |1,20m
Jeudi 18 | 11th47 |541m| 61 * * 63 6h16 |1,34m | 18h35 |1,24m
Vendredi 19 | oho9 |5,43m| 65 12h26 |5,51m | 67 6h55 | 1,22m | 19h10 | 1,19m
Samedi 20 | oh4o |5,52m| 69 13ho1 |5,50m | 71 7h31 | 1,12m | 19h46 | 1,15m
Dimanche 21 ith1g | 5,61m| 72 13h33 |5,66m| 73 8ho8 |1,05m | 20h22 | 1,13m
Lundi 22 thg7 |5,67m| 73 14ho8 |5,70m| 73 8h44 |1,00m| 20h59 | 1,13m
Mardi 23| 2h24 |5,6/m| 72 14hq7 |5,60m| 71 oh21 |0,98m| 21h35 |1,16m
Mercredi 24 | 3ho1 |5,61m| 69 15h26 |5,61m | 67 oh58 |0,99m| 22h13 | 1,21m
Jeudi 25| 3h38 |5,50m| 65 16ho7 |5,50m | 63 10h36 |1,03m | 22h52 |1,29m
Vendredi 26 | 4h17 |5,30m| 60 16h51 |5,38m| 58 11h18 |1,09m | 23h35 |1,38m
Samedi 27| 5ho4 |5,31m| 56 17h43 | 5,27m | 54 * * 12ho4 | 1,16m
Dimanche 28 | 6ho1 |5,24m| 53 18h43 |5,20m| 58 oh27 |1,47m | 12h59 |1,23m
Lundi 29 | 7ho3 |5,20m| 58 19h49 |5,18m | 53 1th26 |1,55m | 14hos5 |1,28m
Mardi 30| 8hio |5,23m| 53 21ho1 |5,23m| 53 2h37 | 1,57m | 15h19 |1,25m
Mercredi 31 | oh20 |[5,34m| 68 22h10 |5,37m | 58 shs1 | 1,48m | 16h29 | 1,15m
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